Wydziat Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego, KOWEZiU

STANDARD WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO
PRACOWNI KSZTALCENIA ZAWODOWEGO

Zawod: technik zywienia i gospodarstwa domowego
Symbol cyfrowy: 321 [10]

Ksztatcenie w zawodzie technik zywienia i gospodarstwa domowego powinno sie odbywaé
w nastepujacych pracowniach:
. Pracownia technologii gastronomicznej i obstugi konsumenta
Il.  Pracownia higieny
lll. Pracownia techniczna
IV. Pracownia ekonomiczna

. Pracownia technologii gastronomicznej i obstugi konsumenta

1. Wyposazenie ogolnodydaktyczne pracowni:
— biurko nauczyciela,
— duzy stét do degustaciji i krzesta, stanowisko stuzy rowniez do pracy teoretycznej,
— biblioteczka zawodowa,
— tablice pogladowe dotyczace poszczegdlinych omawianych dziatow,
— tablica magnetyczna,
— szafka z bielizng stotowg potrzebg do prezentacji i degustacji potraw,
— szafka z naczyniami, serwisami i sztuécami stuzacymi do prezentacji i degustaciji
potraw,
— komputer z oprogramowaniem stuzgcym do obstugi zaktadu gastronomicznego.

2. Wykaz niezbednych stanowisk dydaktycznych wtasciwych dla danej pracowni:
— minimum 5 stanowisk roboczych umozliwiajgcych ksztatcenie oraz wykonanie
powierzonego zadania praktycznego.

3. Opis infrastruktury pracowni:
a. wielko$¢ i inne wymagania dotyczace pomieszczenia lub innego miejsca, w ktérym
znajduje sie pracownia:
— minimalna wysoko$¢ 3m — zgodnie z norma,
— sposo6b wykonczenia podtég, scian, sufitu, okien i drzwi zgodnie z zaleceniami
Sanepidu,
— podtoga tatwa do utrzymania w czystosci, najlepiej wytozona terakota,
— $ciany wytozone glazura,
— okna duze, umozliwiajace oswietlenie w minimum 50%,
— drzwi szerokie, petne, umozliwiajgce zamkniecie,
— osSwietlenie zgodnie z wymogami Sanepidu;
b. minimalna powierzchnia niezbedna dla pojedynczego stanowiska:
— minimalna powierzchnia na jedno stanowisko robocze 4m?;
c. wyposazenie pracowni w niezbedne media z okresleniem ich parametrow:
— instalacja wodno-kanalizacyjna (minimum 4 zlewy dwukomorowe z cieptg i zimng
wodg — bez ograniczen),
— wentylacja wywiewno-nawiewna,
— instalacja elektryczna, gniazda o napieciu 230V, 400V.

4. Opis wyposazenia pracowni:
a. wykaz maszyn, urzadzen, aparatéw, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla
zawodu:
— kuchenki elekiryczne i gazowe,



Wydziat Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego, KOWEZiU

— kuchenki mikrofalowe,

— ekspresy do kawy,

— maszynka uniwersalna do rozdrabniania warzyw z zestawem tarcz wymiennych,

— maszynka do mielenia miesa,

— miksery elektryczne,

— chiodziarko-zamrazarka,

— 2 zestawy garnkéw ze stali nierdzewnej,

— brytfanki w komplecie z pokrywkami,

— patelnie teflonowe o réznych rozmiarach,

— blachy do uktadania wyrobéw gotowych,

— zestaw sprzetu metalowego: formy do ciasta (tortownice, blachy, formy do keksu,
bab, babeczek),

— otwieracze do puszek, butelek i stoi,

— zestaw rekawow cukierniczych z wymiennymi koncéwkami,

— zestaw naczyn zaroodpornych i kamionkowych o r6znych rozmiarach stuzacych do
zapiekania potraw,

— wagi pomiarowe,

— miarki i menzurki pomiarowe,

— termometry,

— pojemniki na odpadki, umieszczone zgodnie z zasadami higieny,

— wyposazenie stanowiska roboczego:
e kuchenka elekiryczna lub gazowa,

zestaw nozy ze stali nierdzewnej w réznych wielkosciach,

obieraki i noze jarzyniaki,

zestaw nozy i przyrzadoéw do dekoracji potraw,

tyzki, widelce, cedzaki, sita,

zestaw sprzetu drewnianego (topatki, watki, ucieraki, deski),

zestaw misek ze stali nierdzewnej roznej wielkosci,

tarka do warzyw i sera,

ttuczek do ubijania miesa,

trzepaczki o roznej wielkosci,

— wyposazenie szafki z naczyniami potrzebnymi do prezentacji i degustacji potraw:
e zestaw naczyn obiadowych,
e zestaw naczyn sniadaniowych,
e zestaw naczyn deserowych (serwis do kawy),

e galanteria szklana (szklanki, kieliszki, dzbanki, puchary do deseréw),

[ ]

[}

sztucce,
tace kelnerskie,
— wyposazenie szafki z bielizng stotowa;:

e obrusy,
* serwety,
e serwetki;

wykaz materiatéw, surowcow, pétfabrykatéw i innych srodkéw niezbednych w procesie
ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— probki surowcow, pétprodukiow, przypraw i wyrobdw gotowych;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,
przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego
zawodu/pracowni/stanowiska:

— zestaw podrecznikdéw do technologii,

— literatura gastronomiczna zawierajgca miedzy innymi receptury potraw,

— poradniki gastronomiczne,

— czasopisma zawodowe,

— katalogi narzedzi i urzadzen gastronomicznych,

— katalogi wyrobéw gastronomicznych,
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5.

1.

2.

3.

4.

— tabele wartosci odzywczej i kalorycznej produktow,
— normy jakosci;
d. wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:
— $rodki opatrunkowe,
— $rodki przeciwbdlowe z ulotkami o sposobie uzycia i dawkowania lekdw;
e. wykaz srodkdéw zapewniajacych przestrzeganie zasad ergonomii oraz bezpieczenstwa
i higieny pracy:
— instrukcje obstugi urzadzen powinny wisie¢ w poblizu opisywanego urzgdzenia,
— wszystkie urzadzenia powinny posiada¢ certyfikaty lub swiadectwa zgodnosci
w zakresie bhp,
— do obstugi piekarnika powinno sie uzywac okularow ochronnych,
— wszystkie osoby przebywajace w kuchni powinny posiadac aktualne badania
lekarskie.

Inne, szczeg6lne wymagania dotyczace pracowni, wiasciwe dla danego zawodu:
— piec konwekcyjno-parowy,
— wobzek do prezentacji potraw,
— zmywarka do naczyn,
— frytownica,
— gril, toster,
— dzbanki — termosy do kawy i herbaty,
— noz elektryczny,
— malakser.

Pracownia higieny

Wyposazenie ogélnodydaktyczne pracowni:
— biurko nauczyciela,
— tablice pogladowe dotyczace poszczegdlinych omawianych dziatow,
— tablica magnetyczna,
— gabloty z zestawami kosmetykdw, ziét i innych produktow.

Wykaz niezbednych stanowisk dydaktycznych wiasciwych dla danej pracowni:
— stanowiska higieny osobistej i pielegnacji kosmetycznej (minimum 2),
— stanowisko pielegnacji niemowlat (minimum 1),
— stanowisko opieki nad starszym i chorym (minimum 1),
— stanowisko urzadzen i sSrodkéw do utrzymania czystosci (minimum 1),
— stanowisko gospodarki odziezg (minimum 1).

Opis infrastruktury pracowni:
a. wielko$¢ i inne wymagania dotyczace pomieszczenia lub innego miejsca, w ktérym
znajduje sie pracownia:
— minimalna wysoko$¢ 3m — zgodnie z norma,
— sposo6b wykonczenia podtédg, scian, sufitu, okien i drzwi zgodnie z zaleceniami
Sanepidu, tatwe do utrzymania w czystosci,
— okna duze, umozliwiajgce oswietlenie w minimum 50%,
— drzwi szerokie petne, umozliwiajace zamkniecie,
— oswietlenie zgodnie z wymogami Sanepidu;
b. wyposazenie pracowni w niezbedne media z okresleniem ich parametréw:
— ogrzewanie,
— instalacja wodno-kanalizacyjna (minimum 2 umywalki z ciepta i zimng wodg bez
ograniczen).

Opis wyposazenia stanowisk:
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4.1.

Stanowisko higieny osobistej i pielegnacji kosmetycznej

wykaz maszyn, urzadzen, aparatéw, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla

zawodu:

— stoti wygodne krzesto z oparciem,

— lustro i podreczny zestaw sprzetu kosmetycznego i fryzjerskiego (plastikowe
pojemniki, suszarka do wtosow) utatwiajgcego wykonanie zabiegow
kosmetycznych i higienicznych,

— podreczna szafka;

wykaz materiatéw, surowcow, pétfabrykatéw i innych srodkéw niezbednych w procesie

ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— probki ziot,

— proébki srodkéw do pielegnaciji ciata,

— prébki kosmetykéw;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,

przewodniki, reqgulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego

zawodu/pracowni/stanowiska:

— podreczniki,

— normy, instrukcje, zalecenia,

— czasopisma zawodowe,

— katalogi kosmetykéw, srodkéw pielegnacyjnych i innych;

wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:

— apteczka z wyposazeniem w podstawowe srodki opatrunkowe.

Stanowisko pielegnacji niemowlat

wykaz maszyn, urzadzen, aparatow, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla
zawodu:

— stot,

— plastikowa wanienka, materacyk do przewijania,

— termometr kgpielowy,

— podreczna szafka;

wykaz materiatow, surowcéw, pétfabrykatdéw i innych srodkow niezbednych w procesie
ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— proébki srodkéw do pielegnaciji ciata,

— prébki kosmetykow;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,
przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego
zawodu/pracowni/stanowiska:

— jak w punkcie 4.1.c.;

wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:

— jak w punkcie 4.1.d.

Stanowisko opieki nad starszym i chorym

wykaz maszyn, urzadzen, aparatéw, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla
zawodu:

— f6zko typu kozetka,

— stolik lub szafka na podreczne przedmioty i lekarstwa dla chorego;

wykaz materiatéw, surowcow, pétfabrykatéw i innych srodkéw niezbednych w procesie
ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— jak w punkcie 4.1.b.;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,
przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego
zawodu/pracowni/stanowiska:

— jak w punkcie 4.1c.;

wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:
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5.

— $rodki opatrunkowe,
— apteczka zaopatrzona w podstawowe leki.

Stanowisko urzadzen i sSrodkéw do utrzymania czystosci

wykaz maszyn, urzadzen, aparatéw, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla
zawodu:

— pralka automatyczna;

wykaz materiatow, surowcéw, pétfabrykatdéw i innych srodkow niezbednych w procesie
ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— proébki srodkéw pioracych oraz innych srodkéw utrzymania czystosci;

wykaz srodkéw zapewniajacych przestrzeganie zasad ergonomii oraz bezpieczenstwa
i higieny pracy:

— srodki i sprzet do utrzymania czystosci na stanowisku,

— pojemnik na $mieci.

Stanowisko gospodarki odzieza

wykaz maszyn, urzadzen, aparatéw, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla

zawodu:

— stét, maszyna do szycia,

— deska do prasowania, zelazko,

— drobne przybory krawieckie typu: nozyce, igty, centymetr, linijki krawieckie, radetko
itd.;

wykaz materiatow, surowcow, pétfabrykatow i innych srodkéw niezbednych w procesie

ksztatcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:

— nici, nozyczki, miara krawiecka, igty, szpilki, szydetka, druty;

wykaz $rodkéw do udzielania pierwszej pomocy:

— apteczka zaopatrzona w podstawowe srodki opatrunkowe.

Inne, szczegolne wymagania dotyczace pracowni, wiasciwe dla danego zawodu:

— fotel kosmetyczny,

— t6zko szpitalne,

— tbzeczko dla niemowlat,

— komputer z oprogramowaniem.

lll. Pracownia techniczna
Sala dydaktyczna z zapleczem, w ktérym zgromadzone sg pomoce dydaktyczne
i biblioteczka.

1.

Wyposazenie ogoélnodydaktyczne pracowni:

— stoét nauczyciela,

— tablica, tablica magnetyczna lub tablica o podobnej funkcji, ekran,

— rzutnik pisma, folia w rolce i folia na foliogramy,

— zestaw foliogramoéw i fazogramow,

— rzutnik przezroczy,

— zestaw przezroczy,

— telewizor z odtwarzaczem video i CD,

— zestaw kaset video, ptyt CD,

— komputer z oprogramowaniem,

— biblioteczka na literature zawodowa i czasopisma branzowe, katalogi i instrukcje
obstugi maszyn i urzadzen gastronomicznych i gospodarstwa domowego,
prospekty maszyn i urzadzen gastronomicznych.

2. Opis infrastruktury pracowni:
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wielkos¢ i inne wymagania dotyczace pomieszczenia lub innego miejsca, w ktérym

znajduje sie pracownia:

— oswietlenie Swiattem dziennym zgodnie z normami,

— podtoga zmywalna, wytozona trudnoscieralng wyktadzing, okna z szybami
normalnymi, drzwi petne jednoskrzydtowe, otwierane na zewnatrz,

— mozliwos¢ oswietlenia swiattem sztucznym oraz gniazda elektryczne,

— minimalna wysokos¢ 3m,

— stanowisko dla nauczyciela,

— 15 podwdjnych stanowisk uczniowskich;

minimalna powierzchnia niezbedna dla pojedynczej pracowni:

— okoto 50 m?,

— przy sali dydaktycznej pomieszczenie-zaplecze, w ktérym zgromadzone sg
pomoce dydaktyczne i biblioteczka;

wyposazenie pracowni w niezbedne media z okresleniem ich parametréw:

— wentylacja nawiewno-wywiewna,

— ogrzewanie — grzejniki wodne.

3. Opis wyposazenia pracowni:

4.

a.

wykaz maszyn, urzadzen, aparatow, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla

zawodu:

— czesci maszyn i urzadzen,

— maszyny wytaczone z ruchu dla celéw dydaktycznych;

wykaz modeli, symulatoréw, fantoméw:

— modele oraz przekroje maszyn i urzadzen stosowanych w procesach
technologicznych, procesach pomocniczych oraz w kontroli produkcji (np.:
maszynka do mielenia miesa, mikser, malakser, krajalnica),

— makiety i projekty urzadzenia wnetrz,

— tablice pogladowe i makiety dotyczace poszczegdblnych dziatéw tematycznych;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,

przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego
zawodu/pracowni/stanowiska:

(wyposazenie biblioteczki w sali dydaktycznej)

— zestaw podrecznikéw do przedmiotu urzgdzanie zaktadow gastronomicznych
obowigzujacy w trakcie trwania nauki,

— ksigzki i podreczniki o podobnej tematyce, poszerzajacej program nauczania,

— instrukcje obstugi i dokumentacje techniczno-ruchowe maszyn i urzadzen
gastronomicznych i gospodarstwa domowego,

— prospekty maszyn i urzadzen gastronomicznych,

— katalogi wyrobéw poszczegdlnych producentéw maszyn i urzadzen
gastronomicznych i gospodarstwa domowego,

— przyktadowe rysunki, schematy i projekty technologiczne wyposazenia zaktadéw
gastronomicznych i gospodarstw domowych,

— katalogi dotyczace urzadzania wnetrz;

wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:

— apteczka zaopatrzona w podstawowe srodki opatrunkowe.

Inne, szczegolne wymagania dotyczace pracowni, wtasciwe dla danego zawodu:

— dostep do Internetu,
— rzutnik multimedialny lub potaczenie komputera z TV.

IV. Pracownia ekonomiczna

1.

Wyposazenie ogolnodydaktyczne pracowni:
Sala dydaktyczna wyposazona w:

— stét nauczyciela,
— tablice pogladowe dotyczace poszczegdlnych dziatbw tematycznych,
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— tablica, tablica magnetyczna lub tablica o podobnej funkcji, ekran,
— rzutnik pisma, folia w rolce i folia na foliogramy,

— zestaw foliogramoéw i fazogramow,

— telewizor z odtwarzaczem video i CD,

— zestaw kaset video, ptyt CD,

— komputer z oprogramowaniem,

— biblioteczka na literature zawodowa i czasopisma branzowe.

2. Opis infrastruktury pracowni:

a.

wielkos¢ i inne wymagania dotyczgace pomieszczenia lun innego miejsca, w ktérym

znajduje sie pracownia:

— oSwietlenie Swiattem dziennym zgodnie z normami,

— podtoga zmywalna, wytozona trudnoscieralng wyktadzing, okna z szybami
normalnymi, drzwi petne jednoskrzydtowe, otwierane na zewnatrz,

— mozliwos¢ oswietlenia swiattem sztucznym oraz gniazda elektryczne,

— minimalna wysokos$¢ 3m,

— stanowisko dla nauczyciela,

— 15 podwodjnych stanowisk uczniowskich;

minimalna powierzchnia niezbedna dla pojedynczej pracowni:

— okoto 50 m?;

wyposazenie pracowni w niezbedne media z okresleniem ich parametréw:

— wentylacja nawiewno-wywiewna,

— ogrzewanie — grzejniki wodne.

3. Opis wyposazenia pracowni:

a.

wykaz maszyn, urzadzen, aparatow, narzedzi i innego sprzetu wtasciwego dla

zawodu:

— $rodki techniczne: telefon, faks,

— materiaty biurowe;

wykaz sprzetu/urzadzen pomiarowych, diagnostycznych:

— kalkulatory;

biblioteczka zawodowa wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury,

przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wtasciwe dla danego

zawodu/pracowni/stanowiska:

— zestaw podrecznikéw do przedmiotéw ekonomicznych obowigzujacy w trakcie
trwania nauki,

— zeszyty ¢wiczeniowe,

— roczniki statystyczne,

— jadtospisy (kaloryczne i wartosciowe),

— dokumenty magazynowe (Pz, Rw, Raporty),

— przyktady podstawowych dokumentéw finansowych, kasowych, rachunkowych
(bilans, rachunek wynikéw, przeptywy pieniezne, faktury VAT, rachunki),

— wzory wnioskdéw zwigzanych z zatozeniem wiasnej firmy (urzad gminy, urzad
skarbowy, GUS, ZUS),

— ksiazka ewidenciji przychoddw — ryczatt ewidencjonowany,

— podatkowa ksiega przychoddw i rozchodéw,

— ewidencja nabycia towaréw i ustug VAT,

— ewidencja sprzedazy towardw i ustug VAT,

— foliogramy z podstawowymi wskaznikami analizy finansowej firmy,

— przyktady biznesplanu,

— ustawa o rachunkowosci,

— kodeks pracy,

— kodeks cywilny,

— przyktady listu motywacyjnego i cv,

— wzory umow pracy,
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— teksty wybranych przepiséw prawa cywilnego, gospodarczego i finansowego,
— poradniki.

4. Inne, szczegolne wymagania dotyczace pracowni, wiasciwe dla danego zawodu:
— dostep do Internetu,

— potaczenie komputera z TV lub rzutnik multimedialny.



